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Устное народное 
творчество 
(Фольклор) – это 
произведения, 
созданные 
народом, не 
имеющие автора 
и передающиеся в 
устной форме. 
 
 
 

 

 
 



Колыбельные песни 
 
 
 
 
юли-люли-люленьки,                                               
Прилетели гуленьки, 

Сели гули на кровать, 
Стали гули ворковать. 
Стали гули ворковать, 
Нашу деточку качать 
Стали гули говорить, 
Чем малышку накормить? 
Один скажет — кашею, 
Другой — простоквашею, 
Третьй скажет — молоком 
И румяным пирожком. 
 

й ты, котенька-коток, 
Котик — серенький хвосток, 
Приди, котик, ночевать, 
Нашу деточку качать. 
Уж как я тебе, коту 
За работу заплачу: 
Дам кусок пирога, 
Да кувшин молока, 
Ещё каши горшок, 
Сладких пряников мешок, 
Ещё дам рыбы хвост — 
Коту хватит на весь пост. 

Пестушки 
 

одичка-водичка, 
Умой моё личико, 
Чтобы глазки блестели, 
Чтобы щечки краснели, 
Чтоб смеялся роток, 
Чтоб кусался зубок. 
 

осики-колосики, 
Отрастут волосики! 
Вымоем их мылом 
И причешем мило. 
 

учки-ручки, все хваталки 
Крепко маму обнималки, 
Мы потянем ручки вверх, 
Скоро дорастем до всех! 

 
 
 
 
 
 



Потешки 
 

аба сеяла горох 
Прыг-скок, прыг-скок, 
Обвалился потолок, 
Прыг-скок, прыг-скок. 
Баба шла, шла, шла, 
Пирожок нашла, 
Села — поела, 
Опять пошла. 
 
 
 
 

кок-поскок! 
Молодой дроздок 
По водичку пошёл, 
Молодичку нашёл. 
Молодиченька, 
Невеличенька: 
Сама с вершок, 
Голова с горшок. 
  
 
 
 
, 

орока-ворона 
Кашку варила, 
Деток кормила. 
Этому дала, 
Этому дала, 
Этому дала, 
Этому дала, 
А этому не дала. 
Он в лес не ходил, 
Дров не рубил, 
Воду не носил, 
Печь не топил, — 
Нет тебе кашки! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Скороговорки 
 

хал грека через реку.  
Видит грека - в реке рак.  
Сунул грека руку в реку.  
Рак за руку грека - цап!  
 
 
 
 
 

т топота копыт  
пыль по полю летит. 
 
 
 
 
 

орабли лавировали-лавировали, 
 да не вылавировали. 
 
 
 
 
 

Считалки 
 

а златом крыльце сидели 
Царь, царевич, 
Король, королевич, 
Сапожник, портной… 
Кто ты будешь такой? 
Говори поскорей, 
Не задерживай 
Добрых и честных людей! 
 
 

ла машина тёмным лесом, 
Шла машина тёмным лесом, 
За каким-то интересом… 
Инте-инте-интерес 
Выходи на букву Эс! 
Буква Эс не подошла, 
Вышла бабушка Яга! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



аз, два, три, четыре, пять- 
Вышел зайчик погулять. 
Вдруг охотник выбегает, 
Прямо в зайчика стреляет. 
Пиф-паф, ой-ей-ой, 
Умирает зайчик мой. 
Привезли его в больницу, 
Он украл там рукавицу. 
Привезли его в буфет, 
Он украл там сто конфет. 
Привезли его домой, 
Оказался он живой. 
 
 

 

Дразнилки 
 

ыжий-рыжий, конопатый! 
Убил дедушку лопатой! 
А я дедушку не бил! 
А я дедушку любил! 
 

омандир полка – 
Нос до потолка! 
Уши до дверей  
Сам как муравей! 
 
 
 
 
 

о-ре-ми-фа-соль-ля-си, 
Села кошка на такси, 
Заплатила пять рублей 
И поехала в музей. 
А котята прицепились 
И бесплатно прокатились. 
 
 
 



Небылицы 
 

ва веселых карапуза, 

На печи усевшись ловко, 

Рвали с яблони арбузы, 

В море дёргали морковку. 

На ветвях созрели раки, 

Семь селедок и ерши. 

Все окрестные собаки 

Ели брюкву от души. 

 

ошки любят на природе 

Делать грядки в огороде, 

И сажают кошки в грядки 

Пастилу и шоколадки. 
 
 
 
 

Поговорки 

а чужой каравай – 

 роток не разевай. 

 

 

 

сли бы да кабы, 

 да во рту росли грибы. 

ез труда не вынешь и рыбку из пруда. 

 
 
 
 
 
 
 



Пословицы 
 

едность – не порок.

 
 

ода камень точит. 
 

рузья познаются в беде. 
 
 
 
 
 
 
 

Заклички 
 

еки, секи, дождь,  
На нашу рожь,  
На бабину пшеницу,  
На просо, чечевицу,  
На дедов ячмень —  
Поливай целый день! 
 
 

олнышко-ведрышко,  
Прогляни, просвети!  
На яблоньку высокую,  
На веточку зеленую,  
На грушицу кудрявую,  
Березку кучерявую! 
 

ожья коровка, 
Чёрная головка, 
Улети на небо, 
Принеси нам хлеба, 
Чёрного и белого, 
Только не горелого. 



Страшилки 
 

ивет старуха: 
"Три глаза, три уха, 
Страшна, горбата, 
Платье в заплатах! 
Все слышит, все видит, 
Каждого обидит! 
Не спрячешься - заберет! 
 

 черном доме черный кот 
В черной комнате живет! 
Ночью он по дому рыщет, 
Распустив свои когтищи! 
Ты его остерегись, 
Смело крикни: "Ну-ка, брысь!" 
 
 
 
 
 
 
 

лаз зеленый смотрит сверху, 
Не моргая, светит, жжет, 
Если ты не врал сегодня, 
Он тебя побережет! 
Ну, а если ты врунишка, 
Всех обманывать готов, 
Глаз нырнет под одеяло, 
Обожжет - и был таков! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Докучная сказка 
 

 попа́ была собака, 
Он её любил. 
Она съела кусок мяса, 
Он её убил. 
В ямку закопал 
И надпись написал, что 
У попа́ была собака, 
Он её любил. 
Она съела кусок мяса, 
Он её убил. 
В ямку закопал 
И надпись написал, что… 

 

учело-мяучело на трубе сидело, 
Чучело-мяучело песенку запело. 
Чучело-мяучело с пастью красной-красной, 
Всех оно замучило песенкой ужасной. 
Всем кругом от чучела горестно и тошно, 
Потому что песенка у него про то, что 
Чучело-мяучело на трубе сидело… 

 
 
 
 
 

Частушки 
 

х, подружка дорогая, 
Про нас знает весь народ. 
Без тебя никто не спляшет, 
Без меня — не запоет. 
 
 

аиграй-ка, балалайка, 
Балалайка — три струны! 
Подпевайте, не зевайте, 
Выходите, плясуны. 
 
 
 
 
 
 

ы послушайте меня, 
Я частушки буду петь: 
Сидит заяц на березе, 
В бане парится медведь! 

 



Легенды 
 

 восточнославянской мифологии есть чудесная жар-птица. 
Живёт она в тридесятом царстве в райском саду. Когда поёт – из 
клюва скатный жемчуг сыплется. Одному перу её «цена ни мало 
ни много – побольше целого царства». Кто им овладеет, тому 
великое счастье выпадет. За ним отправляются один за другим в 
неизведанный путь сказочные добрые молодцы. 

Прилетела в поле Жар-птица, села на берёзу и принялась 
хвалиться: 
– Я Жар-птица, рода царского, из сада райского! Не чета тебе, 
дереву! 
А ей белая берёза отвечает: 
– Я простого рода. Мой батюшка – ясен месяц, он ночью мне 
светит. Моя матушка – красное солнце, она летом меня греет. Мой 
брат – соловей в лесу, он песни мне распевает. Моя сестра – ранняя 
заря, она росой меня питает. 
А Жар-птица опять хвалится: 
– Мои перья золотыми лучами сияют. 
А берёза ей: 
– Моей лучиной избу освещают. 
– Я вся огнём пылаю. 
– А я из печи жаром всех согреваю. 
– Мои перья царские одежды украшают. 
– А я в лапти всех обуваю, коробами и лукошками наделяю. 

– Мои яйца на царские столы подают. 
– Мой сок берут и пьют. 
– Я хвост веером распускаю. 

– Моим дёгтем в тележных колёсах скрип унимают. 
– Я Жар-птица! Моей красотой весь свет дивится! 
– А вокруг меня, белой берёзы, на Семик-Троицу девушки хоровод 
ведут, венки вьют, меня в песнях восхваляют, красавицей 
называют. 
Нечем стало Жар-птице больше хвалиться. Вспорхнула она и 
улетела. Вернулась в сады царские, на деревья райские – за 
тридевять земель. Только в сказках о ней и вспоминают. 

 
 
 
 
 
 



Календарно-обрядовые песни 
 
Масленичная песня 
 

ирокая Масленица, 
Мы тобою хвалимся, 
На горах катаемся, 
Блинами объедаемся! 
Масленица, Масленица, 
Блинами попеканщица, 
Приходи раненько, 
Встретим хорошенько — 
Сыром, маслом и блином 
И румяным пирогом. 
Масленица — блиноеда 
Накормила до обеда. 
И сама — за плетень, 
На весь день, на весь день. 
Полизала сыр и масло, 
А сама потом погасла. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Веснянка 
 

дет Матушка-весна, отворяйте ворота! 
Первый Март пришел, всех детей провел 

А за ним - и Апрель отворил окно и дверь 
А уж как пришел Май, сколько хочешь гуляй! 
Идет Матушка-весна по полям-лесам одна 
Первый раз прощается, 
Второй раз запрещается, 
А на третий раз не пропустим вас! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Жнивная песня 
 

али мы, жали, 
Жали пожинали – 
Жнеи молодые, 
Серпы золотые, 
Нива долговая, 
Постать широкая, 
По месяцу жали 
Серпы поломали, 
В краю не бывали, 
Людей не видали. 
 
Хоровод 
 

аинька-горностаинька 
Некуда заиньке выскочить 
Кругом заборы высокие 
А у заиньки ножки коротенькие 
Ну-ка зайка скоком-скоком, 
Повернись-ка боком-боком, 
Ну-ка зайка повернись 
Кому хочешь, поклонись. 
 
 
 
 
 

Колядки 
 

оляда, Коляда, 
Накануне Рождества! 
Тётенька добренька, 
Пирожки-то сдобненьки. 
Не режь, не ломай, 
Поскорей подавай 
Подай пирога! 
Не дашь пирога – 
Мы корову за рога! 
Не дашь ватрушки – 
Расстукаем кадушки! 
Не дашь хлеба – 
Уведём деда! 
 


	 
	 


